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Maniok-Taler mit Garnelen (Gabun)

Poulet DG (Hahnchen ala Chef)(Kamerun)

Portrat: Soro Solo o Portrat: Sandra Nkakeé
Salade Bassamoise (Elfenbeinkiste) Kondre de beeuf (Kochbananen-Ragout

Gefllte Krebse einmal anders (Gabun)
Thunfisch-Taschen (Senegal)
Koki-Beignets und Bissap-Ketchup
(Kamerun)

Fonio-Salat mit Mango (Eigenkreation,
inspiriert durch ein Rezept von Chef-
koch Pierre Thiam)

Ngondo (Gericht mit afrikanischen
Pistazien)(Kamerun, Gabun)
Atanga-Creme und Yams-Chips
(Kongobecken)

Portrat: Mamani Keita

Hummus mit Niébé und Roter Bete
(Eigenkreation)
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Belegtes Baguette
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Frittierte Sardinen
(West- und Zentralafrika)

Gegrillter Fisch (West- und Zentralafrika)
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Gebackene Banane (West-und
Zentralafrika)

Chin Chins (West- und Zentralafrika)

WeiBer Nougat mit Cashewkernen
(Westafrika)

161 Knusprige Beignets(Senegal)
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Erdnuss-Biskuits (Eigenkreation
Mango-Tarte a la Tatin
(Eigenkreation, inspiriert von
einem Rezept des Konditor-
meisters Christophe Michalak)
Créme bralée mit Baobab
(Eigenkreation)

Mbouraké (Senegal)

Cremiges Thiakry mit Erdbeersauce
(Westafrika)

Portrat: Aissé N'Diaye
Kokosmilchreis mit frischem Obst
(Eigenkreation)

Speiseeis mit Kondensmilch und
Limette (Eigenkreation)

Cupcakes mit WeiBer-Schokolade-
Topping (Eigenkreation)

Gebratene Ananas mit Gewurzen und
Maniok-Streuseln (Eigenkreation)
Birne Belle-Hawa (Eigenkreation)
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